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Intorview

Ein zarter Rosenduft liegt in der Luft. Vior dem Eingang
der Flair Blumen- und Hofboutigue liegen getrocknete
Rosenblatter. Im Innern wird schnell klar; Das hier ist
mehr als ein einfacher Blumenladen. Neben Blumen
stehen Glaser mit eingemachten Gurken und Wild-
friichten. Die Produkte stammen direkt vom Biobau-
ernhof, den das Ehepaar Altmann neben ihren zwei
Blumenladen betreibt.

Fir das Westside-Magazin hat Judica Altmann ein
Ostergesteck vorbereitet, Wir fragen sie, woher sie
inre Inspiration herholt und was sie macht, wenn es
draussen nass und kalt ist.

Frau Altmann, was macht fir Sie eine gefungene Osterdekoration aus?

Da soliten auf jeden Fall Frihingsblumen dabei sein. Dazu gehéren
Marzissan, Hyazinthen, Veilchen und einfach Blumean, die in diesar
Sakson wachsan. Dazu gahdren auch viele Zwisbelpflanzen wie Tulpen
Aber nichts, was aus Ubersee kommt.

Was bedautat fir Sie Ostern personich?

Ostern bedeutat fir mich viel. Ich glaube an die Auferstehung.
Aber natlidich st es auch vorm Geschaftlichen her wichtig.

Wl dlie Savson wiedar baginnt?

Mein. Die Saison und der Frishling beginnen bei uns beraits im Januar,
wenn &5 draussen noch kalt st und Schnee liegt. Umso mehr schat-
zen wir dann dia Blumen, denan wir begagnan.

Fiir die Osferzail haban Sia ein Ostergesteck virbaneiiet
Wias haban Ske dafdr venawendst?

Also ich méchte gleich zu zwel Gestecken elwas sagen. Das eina
ist ein Kranzchen mit blauen und rosaroten Friohlingsblumen mit
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Blumenfrau/Fleariste Juoca Allmann

Un délicat parfum de rose plane dans l'air. Des péta-
les de roses séchées jonchent 'entrée de la boutique
«flair». A l'intérieur, on comprend vite qu'il s'agit
plus que d'un simple fleuriste, Aux coteés des fleurs,
des bocaux de cornichons et de fruits sauvages.

Les produits viennent tout droit de la ferme bio

que le couple Altmann exploite en plus de ses deux
boutigues.

Pour le magazine Westside, Judica Altmann a
préparé une composition de Paques, Nous lui avons
demandé ot elle puisait son inspiration et ce qu'elle
faisait les jours de pluie et de froid.

Judica Altmann, que faut-il pour réussir une décoration pascale?

Elle doit dans tous les cas comporter des fleurs printaniéres: narcis-
ses, jacinthes, violettes et toute autre fleur de saison. Les bulbeuses
en font également partie, comme les tulipes. Mais surtout pas
d'exotisme

Que représente Pdgues pour vous?

Paques signifie beaucoup pour moi. Je crois en la résurrection. Mais
bien sir, c'est aussi une féte importante sur le plan des affaires

Parce que la saison redémarre?

Non, Chez nows, la saison et le printemps commencent dés le mois
de janvier, quand il fait encore froid et qu'il neige. Nous en appre-
cions d'autant plus les fleurs que nous trouvons

Vous avez préparé une composition florale pour Pagues.

De quels éléments vous étes-vous servie?

En fait, {'aimerais vous parler de deux compositions. La premiére
est une couronne ornée de fleurs printanieres bleues et roses avec




Vergissmainnicht, Schneegltckechen und Traubenhyazinthen, dazu
grine Elemente mit Nieswurz und Efeu, Das andere bestaht aus

einem verlassenen Vogelnast. Die sammile ich um disse Zsit in den
Waldem und fllle sie dann mit Frihlingsbiumen und kieinen Rosen,

Sie dben einen kreativen Beruf aus. Woher nehmen Sie thre Insgiration?

Die Inspiration schdpie ich aus der Natur, Auch weail ich mich viel in
dhar Matur bewege und dort arbeite. Die Inspiration ist also von dort,
wo auch das Material herkommt, Die Natur bringt mich auf ldeen fiir
Farbkombinationen und Blumenzusammensetzungen. Und von da
stammit auch die Freude an der Arbeit. Das Gesteck mit dem Vogel-
nestchan ist ein gutes Beispial dafir,

Varraten Sie uns ein paar Tipps und Thcks, wie man sich selbst aing
Ostardekoration kreieren kann?

Das Wichtigste ist, dass man nicht zu bequem ist, nach draussen
geht und schaut, was es Gbarhaupl gibt. lch staune manchmal,

wie wenig Leuta man um diese Jahraszelt In den Waldern antrifft,
Derin sigentiich kinnte man viel aus ganz einfachen Sachen machen.
Es reichen schon ein paar Efeublétter oder Aste mit Moos, urm mit
Blumen stwas Schiines zu kombinieran,

Den meistan ist es woll ainfach zu kalt draussen,

Ja, aber dafir st es echt. Und irgendwia auch passander, denn man
weiss, dass man Dinge verwandet, die in dieser Jahreszell draussen
vorkomimen. Das verstérk! die Beziehung zu den Blumean.

Vislan Dank fir das Gesprich.

des myosotis, des perce-neige, des muscaris, ainsi que de l'ellébore
et du lierre pour la verdure. L'autre se compose d'un nid d'ciseau
abandonné. Jeles recueille a cette époque dans les foréts et les
remplis de fleurs printaniéres et de petites rozes

Vous exercer un métier créatif, Ou puisez-vous votre inspiration?

Moninspiration, je la trouve dans la nature. Parce que j'y suls
souvent et que 'y travaille. L'inspiration vient donc des endroits
mémes ol je trouve mes matériaux. La nature me donne des idées
de combinaison des couleurs ou d'agencement des fleurs. Bt cest
elle aussi qui me procure le plaisir que j'ai & travailler. La composi-
tion avec le nid en est un bon exemple.

Avez-vous guelques conseils et astuces & donner pour créer sa propre
décoration de Pdgues?

Le plus important est de ne pas choisir la facilité, mais de sortir et
de regarder ce qu'on a sous la main. Je suis parfois étonnée de voir
aussi peu de gens dans la forét en cette saison. Car on peut faire
beaucoup avec des choses toutes simples. [l suffit d‘ajouter quel-
ques feuilles de lierre, des branches ou de la mousse pour obtenir
un bel arrangement floral.

Pour la plupart des gens, il fait simplement encore trap froid.

Oui, mais cela en devient authentique. Bt sans doute plus appro-
prié aussi, car on est alors conscient que I'on utilise ce que la saison
nous offre. Cela renforce notre relation avec les fleurs.

Merci pour cet entretien.

Sngwig

Die feine, leichte Linie.

Leicht und bekommlich

Gemise mit Fisch, Fleisch oder Pasta,

fein und leicht im Dampf gegart,
serviert mit Reis oder Kartoffeln
und einer feinen Sauce
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